« Voila a mes yeux le livre que Moshe aurait voulu que
l'on écrive sur lui. » - Ruthy Alon

« Je suis vraiment trés touché par votre livre, et alors
que j'arrive a la fin je souhaiterais qu'il continue. Le livre
est écrit dans un style trés agréable, et ce qu’il nous ap-
prend sur le judaisme, la Kabbale, le hassidisme me sem-
ble merveilleux. De plus, les liens établis avec les racines
spirituelles de Moshe m'aident a repenser notre travail,
que demander de plus ??? » - Russell Delman

MosHE-PINHAS FELDENKRAIS, fondateur de la Mé-
thode Feldenkrais™, cherchait a comprendre la vie
en profondeur, c'était aussi un combattant a la
fois doux et fougueux, et un enseignant parti-
culierement brillant. Ses enseignements dépassent
les distinctions usuelles entre la science, la reli-
gion et l'art, pour atteindre un domaine ou la
grace, la santé et l'efficacité se rencontrent.

On connait sa maitrise innovante des arts mar-
tiaux, son érudition scientifique, et l'intérét qu'il
portait a certaines voies ésotériques. Et pourtant,
les propres racines intellectuelles, spirituelles et
culturelles de Feldenkrais sont restées largement
inexplorées. De méme, certains aspects de la
Méthode dont il nous a fait cadeau défient notre
entendement.

Dans LA REPARATION DU MONDE, l’auteur fait entrer
les amis, enseignants et étudiants de la Méthode
Feldenkrais™ dans un monde disparu. Vous y
découvrirez une culture alliant recherche passion-
née, enseignement paradoxal et art du conte. Et
vous rencontrerez les ancétres hassidiques de
Feldenkrais, qu'il respectait profondément. Quand
notre compréhension s'appuie sur ces racines,
I’homme, sa sagesse, et l'extraordinaire aventure
de sa vie émergent sous un jour nouveau.

David Kaetz enseigne la Méthode Feldenkrais™
au Canada et en Europe.
www.davidkaetz.com
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